Kozelebb...

Ez nem NesScript! Nem instant, nem oldddik hamar, nem kdnnyU — sulya van. Sziikséges is, mert sulya van a
félelemnek, paniknak, kétségeinknek, Jézus keresztjének. Ezek sulydnak felvallalasa miként segit ,,az ismeretlen
jovGotol rettegd, gyarldan a jovében cselekedni akaré énemet megtagadni, és a jelenben elfogadni a kegyelmet,
halat adni a csodakért...”, hogy ebben rataldljunk békességiink forrasara. Oszintén Isten keresésérdl...

Kozelebb. Eletem a jarvany alatt a Szarvasi Reformatus Gyiilekezetben

Kozelebb keriiltem Istenhez és er6sebben vagyok keresni Ot. Azt hiszem a jarvény legnagyobb hatasa
az életemben ebben mutatkozott meg. Mindezidaig. 2020. aprilis 25-6t irunk, az év 17. hetében az év
és 116. napjan vagyunk és a bezart iskolak, javasolt otthoni munkavégzés 5. hetének befejeztét
kovetSen. De azt nem tudjuk, hogy a jarvany lefolydsahoz képest hol tartunk.

Nem olvasok hireket és nem nézek tévét, til nehéz szamomra kisz(irni a valdésagot a szenzacidhajhdsz
média furfangos mondataibdl és képeibdl, és eldonteni, melyik forrdsnak hihetek, vagy sem. Elfaraszt.
Erzelmileg megvisel és felkavar. Sokan neveznek tajékozatlannak emiatt, de Ugy érzem a sajat
vildgomban 1évé problémak megolddsa éppen elég kihivas szamomra. Tehetetlennek érzem magam,
amikor balesetekrdl, gyilkossagokrdl, politikai viszalyokrdl és pénzligyi csaldsokrdl, vagy éppen
éhezésrdl és katasztréfakrdl hallok. De mdsok 6romében Gszintén osztozni sem olyan egyszer(i az Ujsag
hasabjain vagy a képernyGn keresztil szdamomra. Személytelen. Ezzel a hattérrel az els6é reakciém,
amikor hozzdm is eljutott a hir, a panik volt. Féltettem a beteg édesapdmat a rd nézve haldlos virus
ellenségétdl. Aggddtam azon, hogy egy Ujabb vdratlan autdjavitast kdvetéen én nem tudok bevasarolni
és felkésziilni az igazabdl ,fogalmam sincs milyen” helyzetre. Mert mindenki vasarolt, és nem tudta
még akkor miért. Mire én pénzhez keriiltem és eljutottam a boltokba, a nagyaruhazban rajtam kivdl
egy-két ember tévelygett céltalanul, és mégis keresgélve az lres polcok kozt. Ekkor jott szamomra a
panik masodik csucsa. Amikor azt éreztem, hogy az embertdrsakhoz képest minden szempontbdl
egyedil vagyok, egyediil a problémaimmal, ,lemaradva” a hamisan tulélésnek vélt, és akkor még
eszetlennek sem t(in6 bevasarldssal - maszkban bolyongva a hatalmas lires bevdasdarold sorok kozt.
Mégsem voltam egyedil. Ebben a félelmemben a leg6szintébben fordultam Istenhez és elmormolva
magamban a Miatydnkot, csendességet és békét lelve tértem haza, mert tudtam, hogy félelmem
alaptalan. Nem vagyok egyediil.

2019 januarja 6ta jarok a szarvasi gylilekezetbe. Nem vagyok ra biiszke, hogy nem a hala vitt el az elsé
alkalomra, hanem a fajdalom, félelem és kétségbeesés. A gylilekezet szeretettel fogadott, nem
faggatott a multamrél, nem erdéltetett ram semmit, de nem is hagyott magamra. Csak adott. Adott
lehetGséget, hogy keressem és megismerjem Istent, adott lehetdséget, hogy beilleszkedjek a
kozosségbe, adott alkalmat, hogy a fejemben Iévg, tudatlansdagombdl ered6 6sszevisszasagot Istenrdl-
Jézusrdl-Biblidrdl kibogozhassam, és a szivemben |év6 hitemet ezaltal is megerdsitsem és kozelebb
vigyem Istenhez. A vasarnapi Istentiszteletek, a keddi Bibliadrak és a kozosség tagjaival folytatott
beszélgetések altal nyiltam meg annyira, hogy a 2019 telén kezd6dott konfirmacios egyéni felkészitd
alkalmak soran batran meg tudtam fogalmazni - inkdbb csak ki mertem mondani-, hogy én nem
kérhetek imadsagaimban Istent6l semmit a koztiink 10 évvel ezel6tt megfogant szovetség miatt. Ez a
szOvetség egy nehéz élethelyzetben kottetett kdztem és Isten kozt, amely soran igéretet tettem
szamara, hogy ha segit az adott élethelyzeten tuljutni, létezését soha nem mulanddan elismerem és
életem hatra levé részében nem fordulok hozzd semmilyen imadsagba foglalt kéréssel. Néhany
beszélgetés alkalmdval megtanultam, hogyan szélithatom meg Istent a szbvetségem ellenére és
hogyan kereshetem 6t halaval és kétségeimmel egyarant. Visszatérve a jarvany elsé hireit kovetéen
panikszer( félelemmel bolyongd énemre, ez a tanitas ott akkor taldn nagyobb jelent6séggel birt, mint
el6tte barmikor.



A kozosségben elkezdtem megtanulni imadkozni, elkezdtem megismerni a Bibliat és az igéket. A
jarvany félbeszakitotta az egyéni felkészité alkalmak sorat, és megszlint minden mas olyan alkalom,
ahol taladlkozhattam az Egyhaz és szarvasi kozosségének tagjaival. Személyesen. Mivel egyeddl és igen
bezarkdzva élek, legaldbbis a maganéletemet tekintve, a taldlkozdsokat felvalté email valtdsok és
telefonon folytatott beszélgetések a kozosség tagjaival, mérhetetlen nagy (rt pdtoltak szamomra,
amelyért halds vagyok Istennek, Jézus tanitdsainak, amivel kozosséget teremtett itt a Foldon az
emberek kozott, és természetesen a koz0sség minden tagjanak és a lelkipasztorunknak és feleségének
is.

Habdr a jarvanyrodl és a kozosség életérél terveztem irni, nem teljes és nem Gszinte a beszamoldm, ha
szigorlan csak erre a témakra szoritkozom. Az életemben a jarvdnynal és édesapam betegségénél
sokkal nagyobb, vagyis inkdbb csak altalam nagyobbnak vélt problémaval kiizdok ugyanebben az
id&szakban. Vajon hany ember lehet ezzel még igy? A jarvany miatt még szdmomra is, - aki tudatosan
kertli a médiat - mlenek a flilembe a ,,vigydazzunk egymdsra” és hasonlé felhivasok. Miért most? Miért
csak most? Miért a jarvdny miatt? Nincs maskor is sziiksége az embereknek a figyelemre és a
gondoskodasra és segitségre és tdmogatdsra? Nem lehet, hogy masoknak is vannak komolyabb és
aggasztobb problémaik, amik legaldbb akkora panikkal inditjdk az ember napjait, mint amit a
bevdsarlas sordn éreztem? Igen, a jarvanyhoz kapcsoldddan az egyik legerGsebb félelemérzés volt
bennem akkor. De a hétkdznapokban, a jarvanytdl flggetlenil is a ram, rdnk téré hasonld
,katasztrofaérzést” okozd problémdk jelen vannak tovabbra is az életemben, fliggetleniil vagy
megnehezedve a virus altal.

Ami a jarvany altal feler6s0dott, az a kdzosség Osszetartd ereje, hogy az aggodalom és a félelem
hatdsdra, nagyobb szeretettel és figyelemmel fordultunk egymas felé. Ami megnyilvanult abban, hogy
olyan testvérek hivtak fel és kérdezték meg, hogy vagyok, akikkel kordbban csak alig-alig beszéltem
telefonon; hogy olyan emberek biztak meg bennem és osztottdk meg velem gondolataikat és
nehézségeiket, akik korabban bezarkdztak el6ttem és masok el6tt is; hogy mertem segitséget kérni és
taladn elfogadni is, amit eddig aligha tettem meg a szarvasi reformatus kozosségen beliil. A jarvany nem
ért véget, taldn a neheze csak most kezd6dik. De a panikon és az ijedtségen tul vagyok. A kozosségben
naponta megosztott igék, imadsagok és értelmezések, valamint a k6zosség hatdsara is er6s6dé hitem
altal tudom, hogy egyre kozelebb keriiltem és keriilok az Urhoz. Mindez segit az ismeretlen jovétdl
retteg6, gyarldan jov6ben latni és cselekedni akaré énemet megtagadni, és a jelenben elfogadni a
kegyelmet, halat adni a csodakért, ez lett békességem és lelkem csendességének zaloga a k6zosség és
Jézus tanitdsainak megismerése ota.

Draga Uram!

Koszonetet mondok Neked, mert Szentlelked folyamatos munkalkodasa egyre er6s6dé érzésekkel Gz
Feléd és keresésedre sarkall. T6led jonnek ezek a szavak, dradnak belel6m és fogalmam sem volt, hogy
mindezek bennem vannak altalad. A beszamoldnak induld irds végére a szivem megtelt halaval irdntad
és a kozosség irant. A soraim elmosédtak, mar nem tudom melyik szélt a foldi vilagnak és mikor
beszéltem hozzad bennink. A csodaid és a felfoghatatlan hatalmassagod nem elérhetetlenné tesz
szamomra Téged, hanem megnyugtat és szavakkal megmagyardzhatatlan médon allandé jelenlétedrdl
és szeretetedrdl tanuskodik. Kénnyeim folynak a meghatottsagtdl most az arcomon, de vajon a halatél
vagy a szégyent6l? Nem tudom, mert eszembe jut, hogy mennyire gyarld vagyok mindenhatd Istenem,
vannak pillanatok mikor 6nz6, elégedetlen, kishit(i és vak vagyok a csoddidra, akkor hagyom
elhatalmasodni az aggodalmaimat, a panikot és siketté valok az igéidben szdmunkra hordozott
utmutatdsokkal és (izenetekkel szemben. Készoném, hogy ilyen pillanatokban az imdadsdgaim altal,
akkor is kereshetlek, amikor a hitemnél er6sebb a rémiilet; és a kozosséghez is fordulhatok segitségért,
hogy Ujra meger6sodve és Gszinte bizalommal fogadjam azt az utat, amelyet Te el6ttem gondosan
kiraktal, akkor is, ha nem latom hova vezet, és akkor is, ha az utat oly nehéznek latom megtenni.
Oszinte fajdalmat és blintudatot érzek felismert gyengeségemért és konydrgém Hozzad, gyenge hitem
és problémaim felnagyitdsdban megmutatkozd blineim megbocsatasaért, konyérgom, hogy segits



ezektSl megszabadulnom, mint sebésznek a beteg emberi hustél, hogy meggydgyulva magamra terelt
figyelem helyett masokra szeretettel figyeljek és alazattal tudjak szolgalni. Kérlek Téged, Szentlelked
altal segits nekem elfogadni Jézus &ltali megvéltasodat, blineim bocsanatat és kegyelmedet. Amen.
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